
■植物分類学的に言えば、イネ科ササ属のクマザサ（隈笹、熊

笹）は、日本全国のどこにでも自生しています。

ＴAHＳＳ熊笹エキスには、北海道に多く自生している葉の長

さが約20ｃｍにもなるクマイザサという種類の笹を北海道東

部・大雪山系より採取し使用してます。

キシロオリゴ糖・ミネラル・食物繊維などが豊富に含まれてお

ります。毎日の健康維持のサプリメントとしてご利用いただく

ことをおすすめいたします。

■日々を毎日健康に過ごすため、病気と闘えるカラダを作るため

自分が本来持っている自然治癒力や免疫機能を回復させるにはど

うしたらいいのでしょうか？その問いに答えるカギがクマザサエ

キスにあります。

中国明朝時代に書かれた薬学著書「本

草綱目」にて

■気 味・・甘し、寒にして毒になし

■主 治・・男女の吐血・甌血、下血、

小便渋滞、喉痺、腫瘍を治す

と収載されてます。

日本でも古くより笹の葉を使った笹団

子・チマキ・笹寿司など防腐作用・殺

菌効果の高いクマザサを利用した食べ

物はたくさんありました。

■クマザサと胃腸

熊笹エキスのパワーで最もよく知られているのが、

胃腸病に対してです。

熊笹エキスは多糖体の修復作業によって傷ついた胃

壁を元の状態に戻します。胃酸が過剰に分泌される

■クマザサと便秘改善

熊笹エキスには腸の働きをよくするキシロオリ

ゴ糖が多く含まれてますので、お腹をスッキリ

したい方はぜひお試しください。

胸やけ・胃の圧迫感・胃痛・嘔吐などの

症状に熊笹エキスを連用すると症状が改善されると

いう報告があります。

■クマザサと歯周病・口臭・ネバつき

歯周病は歯石による刺激・細菌の侵入・かみ合わせ

の不具合などが原因です。熊笹エキスは血流をよく

することで歯周病予防に役立つとされています。

殺菌作用によりお口のネバつき・口臭予防にも最適

です。ご使用の歯みがきペーストにエキスを数滴垂

らして使用すると効果的です。

■クマザサと二日酔い予防

熊笹エキスにはナイアシンという二日酔い

の原因アセトアルデヒドを分解する成分が

含まれており期待できます。お好きなお酒

類に数滴入れて飲まれるのがよろしいです。

■クマザサと風邪予防

鼻や口から体に入った風邪のウィルスは細

胞膜を突き破って正常細胞に侵入しこれを

弱らせていきます。こんな時に熊笹エキス

を飲むと細胞が強化されウィルスが侵入し

にくくなります。そして自然治癒へ向かっ

ていきます。
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